Srdecni svalovina (= myokard)

Myokard ma nékteré vlastnosti pficné pruhovaného svalstva a nékteré viastnosti
hladkého svalstva. Bunky myokardu maji jedno jadro, jsou rozvétvené a vzajemné jsou
oddéleny tzv. interkalarnimi disky.

Srdeéni svalovina se odborné fekne myokard. Je to odvozeno ze dvou feckych slov : mys
— mys$, kardia — srdce. Myokard se né¢im podoba pfi¢né pruhovanym svalim (napfiklad svym
pFicénym pruhovanim i podobnymi myofibrilami), né¢im zas hladkym svalim (napf. nejde ovladat vili).

Buniky myokardu maji jen jedno jadro a nepravidelny, rozvétveny tvar. Hranice mezi
jednotlivymi bufikami maji schodovity tvar a fika se jim interkalarni disky.

“Povely” k €innosti srdce vznikaji pfimo v ném ve dvou centrech automacie — v tzv.
sinusovém a sinokomorovém uzliku a jsou dale Sifeny do celého srdce. Pfrevodni systém
srdecni jsou ty ¢asti srdce, kde vznikaji a po kterych se Sifri “povely” ke stahiim myokardu;
tvori ho sinusovy uzlik, sinokomorovy uzlik, Histlv svazek, pravé a levé raménko a Purkynova
vliakna.

Srdeéni svalovina ma jednu velkou zvlastnost, kterou nenajdeme u zadného jiného
lidského organu. Podnéty k jeho stahl totiz vznikaji pfimo uvniti srdce — v tzv. centrech automacie.
Vynechame - li nepodstatné “technické” detaily, mizeme tedy z pokusného zvifete vyjmout samotné
srdce, a ono se nam bude stahovat.

Kazdy jiny organ dostava povely ke svym stahim pomoci nervli z mozku &i michy.
Vyjmeme — li tedy jakykoliv jiny organ mimo srdce (tfeba sval z ruky, Zaludek €i stfevo), nebude se
nam stahovat, protoze jsou preruseny nervy.

Srdce je samoziejmé také inervovano (zasobeno nervy), které vsak jeho €innost jen
zrychluji i zpomaluji — ale srdce se stahuje | bez nich.

Povely k €innosti srdce, jak jiz vime, vznikaji ve dvou centrech automacie. Hlavni centrum
automacie je tzv. sinusovy uzlik. LeZi pfi usti horni a dolni duté zily do pravé predsiné srdce. Proc je
pojmenovan “sinusovy? Horni a dolni duta Zila se totiZ pfi vstupu do pravé pfedsiné spojuji a vytvofi
jakousi dutinu, prostor, a praveé latinsky sinus znamena dutinu.

Vedlejsi centrum automacie je sifokomorovy uzlik. Vedlejsi je proto, Ze “hlavni slovo” ma
vzdy sinusovy uzlik. Jak nazev napovida, toto vedlejSi centurm lezi na hranici siné a komory, a to na
pravé strane.

Pfevodni systém srdecCni jsou ty Casti srdce, kde vznikaji a po kterych se Sifi “povely” ke
stahum srdce. Mimo center automacie ho tvofi jesté Hisuv svazek, pravé a levé raménko a
Purkynova vlakna. Posledni ¢ast tohoto systému byla pojmenovana podle vynikajiciho ¢eského
prirodovédce Jana Evangelisty Purkyné (Zil na pfelomu 18. a 19. stoleti) — viz zajimavosti, ktery je
poprvé popsal. Je pfijemné, kdyz cela svétova odborna literatura pouziva v odborném nazvoslovi
jméno Ceského védce (i kdyZz angloamericka vyslovnost toho jména je kouzelna - “perkindzi”).
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Dva obrazky znazorrujici totéz - buriky myokardu. VSimnéte si, Zze maji jen jedno jadro, ze jsou
rozvétvené a Ze “schodovita” hranice mezi burikami je nazyvan interkalarni disk.
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Pievodni systém srdecni.
Jesté jednou totéz jako na
pfedchazejicim obrazku.
Pfevodni systém je velmi
pfehledné znazornén Zlutou
. barvou. Velmi dobre je zde vidét
Left atria zakladni ¢lenéni srdce na 4
Casti — 2 predsiné neboli siné
(anglicky atria) a 2 komory
(anglicky ventricle). Zdanlivé bije
do o¢i jedna chyba. Nejsou
pfehozené leva strana s
pravou? Nikoli — vSe je v
Left ventricle poradku. Strany srdce jsou vzdy
oznacovany “z hlediska
nositele”. Tedy kdybyste
obrazek vystfihli a umistili na
hrudnik, kde mate své srdce,
leva a prava strana jsou
opravdu tak, jako na obrazku.
VSimnéte si, Ze sinusovy uzlik
lezi opravdu v mistech, kde usti
horni a dolni duta Zila do srdce
(napadné modré trubice).
Krasné je také vidét, ze
sifiokomorovy uzlik opravdu lezi
mezi sini a komorou, a to na
pravé strané.
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Zajimavosti:

Jan Evangelista Purkyné
(1787 — 1869)

Narodil se 18. prosince
o 1787 v Libochovicich. Otec,

; ktery byl zaméstnan na
taméjSim zamku jako
hospodarsky ufednik, zemrel
ve svych 40 letech.

V sedmnacti letech po
uspésném ukonceni
gymnazia vstoupil J. E.
Purkyné do piaristického
fadu. Tento fad mu daval
dobrou pfilezitost stat se
uCitelem a vénovat se védé.
Radové stanovy ukladaly
¢lenm pfimo za povinnost
poskytovat bezplatné
vzdélani chudé mladezi a
sirotkim. Po ro¢nim noviciatu
byl poslan jako ucitel do
Skoly ve Straznici na
uherském pomezi. Z fadu
jako dvacetilety vystoupil,
aby se mohl pIné vénovat
vede.

V roce 1814 nastoupil na
prazskou Iékafskou fakultu.
Ze vSech oborl se mu stala
nejblizsi fyziologie.

Ve jménu poznani nevahal Purkyné riskovat ani vlastni Zivot (tady vskutku nedoporucuji chodit v jeho
Slépéjich ). Na rozdil od mnoha svych kolegu kladl diiraz na experiment - sam na sobé testoval
latky ovliviiujici psychiku a nevyhybal se pfi tom ani jedim a silnym drogam, napfiklad opiu, kafru
nebo terpentynu. Casto psychotropni latky rizné kombinoval, aby zjistil, jak se jejich G&inky vzajemné
ovlivniuji.

i

mladicky svézi a Cily.

Po Purkynovy se na celém svété nazyva nékolik biologickych termind. Vedle Purkyriovych
vlaken v srdci jsou to napf. Purkynovy buriky, coz jsou nervové buriky zvlastniho tvaru, které se
nalézaji v mozku (konkrétné v mozecku).

Purkynlv Zivot bohuZel provazelo mnoho umrti v jeho rodiné. Osm let po své svatbé
pochovava svou manzelku. Celkem s ni mél &tyfi déti. Dvé dcery mu zemfely nékolikaleté na epidemii
cholery, syn Karel (shodou okolnosti vyznamny malif) umira ve svych pouhych 34 letech. Purkyného
tedy preziva pouze jediny syn.



